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Caniveau 
avec caillebotis acier 
sous seuils portes 

Chant du plafond technique 
en alu. laqué blanc  

Rupteur thermique sur tout le 
linéaire de coursive 
(hormis traversée réseaux) 

Bloc agglo. plein
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Corbeau béton sur poteau béton 
aligné sur maçonnerie agglo.
Bande noyée dans la dalle de coursive 

Gouttière zinc
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Gouttière : +12.43

Faitage : +15.58

NGF +88.11

Rue du Château d'Eau 

DÉTAIL

→ ARCHI 03

D20

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air
Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

Ossature métallique 48mm
Isolant laine de verre 40mm dans ossature
Plaque de plâtre CF 1/2H type BA18mmS

Pare-pluie HPV anti-UV
Panneau OSB 1.2cm
Ossature BM et isolation laine de verre 22cm
Membrane frein-vapeur

Bardage bois à lames larges non jointives 26mm
Double tasseautage 54mm

Plafond en plaque de plâtre
avec isolant phonique 45mm

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale +/- 350mm (modelé paysager)
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 123mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Sol 10mm
Chape 50mm
Isolant TMS 120mm
Dalle béton 230mm (selon étude structure)

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale 200mm
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Garde-corps Ht130cm (début à -30cm)
à barreaux ronds et lisses plates
avec habillage métal intégré pour rive béton
acier galvanisé laqué teinte champagne

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Isolation PU 120mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Platelage OSB 18mm + réhausse charpente bois
(seulement dans les locaux VMC)
Laine de verre 360mm (selon étude thermique)
Fermettes avec entraxe de 600mm
Frein-vapeur fixé mécaniquement avec tasseaux
27mm
Suspentes acier avec vide 50mm
Plaques de platre 2X15mm

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 113mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Isolant laine de roche 260mm
Dalle BA 200mm

Dalle béton 230mm (selon étude structure)
Vide pour passage gaine 300mm
Ossature acier 50mm
Sous face acier ondulé perforé 18mm

Vide pour passage gaine 300mm
Ossature acier 50mm
Sous face acier ondulé perforé 18mm

Dalle béton 230mm (selon étude structure)

Ardoises naturelles
Voliges 18mm
Chevrons 75mm
Charpente avec fermettes

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 allège fixe à dormants épais
Dimensions : L80 x H220cm
VR : Oui - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : bois - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0136

ME-0144
Bloc-porte Alu teinte champagne
L93 x H204cm

ME-0067
Bloc-porte Alu teinte champagne
L93 x H204cm

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 113mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Isolant laine de roche 260mm
Dalle BA 200mm

Clôture H: 2.1m
Maille métallique simple

Connecteurs alu. 56mm
Panneau polycarbonate alvéolaire 18mm
Chevrons 145mm (selon étude structure bois)

Garde-corps Ht100cm
à barreaux ronds et lisses plates
acier galvanisé laqué teinte champagne

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air
Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

ME-0110
Bloc-porte Alu teinte champagne
L93 x H204cm

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air

Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquement

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquementHSPlafond : +2.25

HSPlafond : +2.07

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquementHSPlafond : +2.07

Parc de stationnement enterré

Bordure béton en équerre Ht45cm

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail
Dimensions : L60 x H105cm
VR : Oui - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 100cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0027

Bloc agglo. plein

DÉTAIL

→ ARCHI 10

D21
DÉTAIL

→ ARCHI 10

D22

180 415 230

Sol : +0.00

Sol : +3.70

Sol : +6.48

Sol : +12.32

Sol : +9.26

1.6%

HSPlafond : +2.50

Réseau EP vers zones
d'infiltration (hauteur variable
suivant plan VRD)

Protection d'étanchéité
bitumée

Système de drain

Encoffrement CF 1/2H des gaines
des étages supérieurs
+isolation phonique

sous-face béton peint
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BA C

Poutre 40x60Ht Exutoire avec raccord d'étanchéité
(lot étanchéité)  

1.5%

Réseau EP
(lot plomberie) 
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Faitage : +15.18

Gouttière : +12.56
Gouttière : +12.57

Îlot B

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air

Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail
Dimensions : L60 x H105cm
VR : Non - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 100cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0118

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail
Dimensions : L60 x H105cm
VR : Non - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 100cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0075

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail
Dimensions : L60 x H105cm
VR : Non - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 100cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0033

Pare-pluie HPV anti-UV
Panneau OSB 1.2cm
Ossature BM et isolation laine de verre 22cm
Membrane frein-vapeur

Ossature métallique 48mm
Isolant laine de verre 40mm dans ossature
Plaque de plâtre CF 1/2H type BA18mmS

Bardage bois à lames fines non jointives 2.6cm
Double tasseautage 5.4cm

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 allège fixe à dormants épais
Dimensions : L80 x H220cm
VR : Oui - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : bois - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0124

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 allège fixe à dormants épais
Dimensions : L80 x H220cm
VR : Oui - motorisé : Non
Oscillo-battant : Oui
Appui : bois - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : Alu laqué teinte champagne

ME-0081

Mur rideau aluminium laqué teinte champagne
Dimensions : L500 x H284cm

ME-MR12

Sol 10mm
Chape 50mm
Isolant TMS 120mm
Dalle béton 230mm (selon étude structure)

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Isolant acoustique TMS 68mm
Dalle béton 230mm (selon étude structure et
acoustique)

NGF +88.45

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Ardoises naturelles
Voliges 18mm
Chevrons 75mm
Charpente avec fermettes

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 123mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Bordure béton en équerre Ht45cm

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale +/- 350mm (modelé paysager)
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

35°

Points d'ancrage + crochets échelle

Platelage OSB 18mm + réhausse charpente bois
(seulement dans les locaux VMC)
Laine de verre 360mm (selon étude thermique)
Fermettes avec entraxe de 600mm
Frein-vapeur fixé mécaniquement avec tasseaux
27mm
Suspentes acier avec vide 50mm
Plaques de platre 2X15mm

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquement

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquement

Faux-plafond gaines VMC
isolé acoustiquement

HSPlafond : +2.20

HSPlafond : +2.20

HSPlafond : +2.20

ME-0004
Porte acier galvanisé laqué
L93 x H284cm

Sol : +3.69

Sol : +6.47

Sol : +9.25

NGF +85.46

Parc de stationnement enterré

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

F

320 215 180

Sol : +12.32

Sol : +0.00
Sol : +0.00

+0.30

Réseau EP vers zones
d'infiltration (hauteur variable

suivant plan VRD)

Protection d'étanchéité
bitumée

Système de drain

Panneau solaire photovoltaïque
L1048xH1730mm
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Îlot B

(locaux d'activité)
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(balcon)

(balcon)

(balcon)

F'

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 113mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Isolant laine de roche 260mm
Dalle BA 200mm

Sol 10mm
Chape 50mm
Isolant TMS 120mm
Dalle béton 230mm (selon étude structure)

Plancher bois massif 28mm
Structure bois sections 100x300mm (selon étude
structure bois)

Plancher bois massif 28mm
Structure bois sections 100x300mm (selon étude
structure bois)

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 fixe
Dimensions : L300 x H210cm
VR : Oui - motorisé : Oui
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne

ME-0036

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 fixe
Dimensions : L300 x H210cm
VR : Oui - motorisé : Oui
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne

ME-0078

Men. Ext. Alu laqué teinte champagne
1 vantail + 1 fixe
Dimensions : L300 x H210cm
VR : Oui - motorisé : Oui
Oscillo-battant : Oui
Appui : béton - Ht : 0cm
Tableau et linteau : Alu laqué teinte champagne
Bavette : sous platelage bois

ME-0121

Mur rideau aluminium laqué teinte champagne
Dimensions : L368 x H284cm

ME-MR09

Garde-corps bois-métal Ht100cm
à barreaux bois carré 50x50mm et struture métal
acier galvanisé laqué teinte champagne

Garde-corps bois-métal Ht133cm (début à -33cm)
NOTA : le GC habille le nez de la terrasse
à barreaux bois carré 50x50mm et struture métal
acier galvanisé laqué teinte champagne

Garde-corps Ht133cm (début à -33cm)
NOTA : le GC habille le nez de la terrasse
à barreaux ronds et lisses plates
acier galvanisé laqué teinte champagne

Garde-corps Ht100cm
à barreaux ronds et lisses plates
acier galvanisé laqué teinte champagne

NGF +88.44

Parc de stationnement enterré

NGF +85.45

70%

35°

Béton balayé 100mm
Couche drainante 33mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 230mm
(forme de pente)

Retour enduit
+ solin

7.1%

295 240 180

Sol : +0.00

Sol : +3.70

Sol : +6.45

Sol : +9.26

Sol : -3.00

+0.30

Gouttière : +12.56
Gouttière : +12.54

Faitage : +15.18

Réseau EP vers zones
d'infiltration (hauteur variable

suivant plan VRD)

Protection d'étanchéité
bitumée

Système de drain Dalle béton 150mm (selon étude structure)
Nappe drainante 10mm
Lit de sable +/-50mm
GNT +/- 300mm
Pente générale +/- 1%
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Lgt n°303
(T3)

Lgt n°204
(T2)

Lgt n°205
(T2)

Lgt n°105
(T2)

Lgt n°104
(T2)

Lgt n°002
(T3)

Parc de stationnement enterré

Faitage : +15.58

Retroussée de poutre 
pour réhausse du MOB
+relevé d'étanchéité 

Acrotère haut 
pour "cacher" réseaux
VMC 

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale +/- 350mm (modelé paysager)
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 123mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Sol 10mm
Chape 50mm
Isolant TMS 120mm
Dalle béton 230mm (selon étude structure)

Plafond en plaque de plâtre
avec isolant phonique 45mm

Bordure béton en équerre Ht45cm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 113mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Isolant TMS 100mm
Dalle BA 230mm

Dalles béton 30mm pour cheminement entretien
Terre végétale dans cassette type Toundra 100mm
Nappe drainante 43mm
Etanchéité bicouche 7mm
Isolant laine de roche 260mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure)
Enduit 15mm

Platelage OSB 18mm + réhausse charpente bois
(seulement dans les locaux VMC)
Laine de verre 360mm (selon étude thermique)
Fermettes avec entraxe de 600mm
Frein-vapeur fixé mécaniquement avec tasseaux
27mm
Suspentes acier avec vide 50mm
Plaques de platre 2X15mm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Isolation PU 120mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Isolation PU 120mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air
Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Bardage bois à lames larges non jointives 26mm
Double tasseautage 54mm
Pare-pluie HPV anti-UV
Panneau OSB 1.2cm
Ossature BM et isolation laine de verre 22cm
Membrane frein-vapeur
Ossature métallique 48mm
Isolant laine de verre 40mm dans ossature
Plaque de plâtre CF 1/2H type BA18mmS

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air
Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Sol souple 10mm
Chape 50mm
Dalle béton 200mm (selon étude structure et
acoustique)
Enduit/placage plâtre 15mm

Bardage bois à lames fines non jointives 2.6cm
Double tasseautage 5.4cm
Pare-pluie HPV anti-UV
Panneau OSB 1.2cm
Ossature BM et isolation laine de verre 22cm
Membrane frein-vapeur
Ossature métallique 48mm
Isolant laine de verre 40mm dans ossature
Plaque de plâtre CF 1/2H type BA18mmS

Ardoises naturelles
Voliges 18mm
Chevrons 75mm
Charpente avec fermettes

Rupteur thermique sur tout le 
linéaire de coursive 
(hormis traversée réseaux) 

Encoffrement CF 1/2H des gaines
des étages supérieurs

+isolation phonique

NGF +88.45

NGF +85.45

160 215 180 415 230

Gouttière : +12.42

Gouttière : +12.55

+10.17
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Sol : +0.00

Sol : +0.00
+0.30

+0.70

+0.45

Sol : +3.70

Sol : +6.48

Sol : +9.26

Sol : +12.32

Réseau EP vers zones
d'infiltration (hauteur variable
suivant plan VRD)

Protection d'étanchéité
bitumée

Système de drain

Couvertine tôle plastée blanc

sous-face béton peint

sous-face béton peint
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Solin

3 premières rangées de parpaing
rempli de béton

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air

Remontée étanchéité

Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale 200mm
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

Bordure béton en équerre Ht45cm

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 123mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Étanchéité bitume bicouche 7mm
Dalle BA 200mm

Plantations
Mulch 125mm
Terre végétale 200mm
Voile géotextile
Drain à rétention d'eau 45mm
Feutre

Percements pour le passage d'eau

Écran de désolidarisation

B'' A''

20
26

12
3

90
10+0.00 m

Dalles béton 30mm
Vide / Plots 113mm
Étanchéité bitume bicouche 7mm
Isolant laine de roche 260mm
Dalle BA 200mm

Enduit taloché 2cm
Mur parpaing 20cm
Enduit d'étanchéité à l'air
Colle 8mm
Complexe associant :
- isolant polystyrène 140mm
- plaque de plâtre 13mm

Garde-corps Ht100cm
à barreaux ronds et lisses plates
acier galvanisé laqué teinte champagne

Glacis étanche
sur relevé béton

Enduit taloché 2cm
Mur béton armé 20cm

Solin suivant le 
terrain

Étanchéité 
bitumineuse

Solin porte-dalle

Remplissage béton
du premier rang de parpaings

Solin porte-dalle

D3
5

D3
5
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120

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

traverse haute profil L50xH10mm

Barreau simple diamètre 20mm

Potelet : barreau
diamètre 25mm

traverse haute profil L50xH10mm

Platine métal sur arase béton

_
Ech : 1 : 50
Coupe transversale 2 (b - aile sud)C2b

_
Ech : 1 : 50
Coupe transversale 2 (a - aile nord)C2a

_
Ech : 1 : 50
Coupe transversale 1 (a - aile nord)C1a

_
Ech : 1 : 50
Coupe transversale 1 (b -aile sud)C1b

_
Ech :1 : 300
Plan de repérage des Coupes

_
Ech : 1 : 20
Détail Jonction mur et coeur d'îlotD21

_
Ech : 1 : 20
Détail TerrasseD22

0 20 cm 100 cm

Échelle 1:20

0 20 cm 100 cm

Échelle 1:20

0 0.5 m 2.5 m

Échelle 1:50

0 0.5 m 2.5 m

Échelle 1:50
0 0.5 m 2.5 m

Échelle 1:50

0 0.5 m 2.5 m

Échelle 1:50

_
Ech : 1 : 20
Détail élévation garde-corps sur araseD35

_ _

LABORATOIRE 
D'ARCHITECTURE
DE BRETAGNE
7, rue des onze Martyrs
29200 Brest
tél: 02 29 05 99 28
email: lab@lab.archi
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AIGUILLON CONSTRUCTION

Economiste
Cabinet Sinot
19, bis Avenue de Bretagne
29 980 - ILE TUDY
Tél: 02 98 91 73 22
email: bureau@cabinet-sinot.bzh

BE Fluides/Thermiques
ATIS
110, rue Charles Nungesser
29 490 GUIPAVAS
Tél: 02 98 46 32 19
email: atis@atis.bzh

BE Structure béton
Sobretec
120, rue Rolland Garros
29 490 GUIPAVAS
Tél: 02 98 43 58 29
email: contact@sobretec.com

BE STRUCTURE BOIS
Bois Paille Ingénierie
75, rue des Hauts Pavés
44000 NANTES
Tél: 06 02 35 06 95
email: contact@boispailleingenierie.com

BE Acoustique
via sonora
7, rue des 11 Martyrs
29200 - BREST
Tél: 06 84 81 28 42
email: viasonora@viasonora.fr

Paysagiste
Isabelle Nivez Paysagiste
42, rue de la Porte
29200 - BREST
Tél: 06 61 80 62 46
email: isabellenivez-paysagiste@outlook.com

Maître d'ouvrage

3, avenue Georges Clémenceau
29200 - BREST
Tél : 02 98 46 46 92
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